
MULTI

30 Kapseln 
 Vegan   Glutenfrei   Laktosefrei 

All in one – Vitamine, Mineralstoffe 
und Spurenelemente – 100% natürlich

op
en

www.artgerecht.com

Brokkoli, Spinat, Kohl, Kürbis, Süßkartoffel, 
Sonnenblumensamen, Cranberry, Chlorella, 
Maitake-Pilz, Shiitake-Pilz; Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose.
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Artgerecht GmbH
Liebfrauenberg 39
60313 Frankfurt am Main

www.artgerecht.com

Verschlossen bei Raumtemperatur außer-
halb der Reichweite von Kindern aufbe-
wahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung 
und Feuchtigkeit schützen. Nach dem 
Öffnen zügig verbrauchen. Angegebene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschrei-
ten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise.

Zutaten

Verzehrempfehlung 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen 
und Mineralien

18,18 g 

Täglich 1 Kapsel mit 150 ml Wasser zu 
einer Mahlzeit einnehmen.

www.artgerecht.com



Food supplement with vitamins and 
minerals

Direction for use 
Take 1 capsule daily with meal and  
150 ml water. 

Ingredients

Warning
Store closed in a dry place at room temperature.  
Keep out of reach of children. Protect from direct sunlight 
and moisture. Consume quickly after opening. Do not 
exceed the recommended dose. Dietary supplements 
are not a substitute for a balanced and varied diet and 
a healthy lifestyle.

Best before: see bottom  |  Net content: 18,18 g

30 Capsules 
 Vegan   Gluten-free   Lactose-free

Broccoli, Spinach, Kale, Pumpkin, Sweet 
Potato, Sunflower Seed, Cranberry, Chlorella, 
Maitake Mushroom, Shiitake Mushroom; 
Capsule Shell: Hydroxypropylmethylcellulose.



www.artgerecht.com

service@artgerecht.com 

artgerecht GmbH

Liebfrauenberg 39

60313 Frankfurt am Main

Menge pro Tagesdosis / Amount per daily dose
Inhaltsstoffe /  
Ingredients

1 Kapsel / 
1 capsule

NRV*

Vitamin A (Beta-Carotin / Beta Carotene) 920 µg 115,0 %
Vitamin D2 20,75 µg 415,0 %
Vitamin E 15,3 mg 127,5 %
Vitamin K1 123,75 µg 165,0 %
Vitamin C 92 mg 115,0 %
Vitamin B1 (Thiamin / Thiamine) 1,21 mg 110,0 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,33 mg 95,0 %
Vitamin B3 (Niacin) 16 mg 100,0 %
Vitamin B6 1,75 mg 125,0 %
Folsäure / Folic acid 400 µg 200,0 %
Vitamin B12 2,4375 µg 97,5 %
Vitamin B7 (Biotin) 30 µg 60,0 %
Vitamin B5 (Pantothensäure / Pantothenic Acid) 5,1 mg 85,0 %
Eisen / Iron 18,2 mg 130,0 %
Zink / Zinc 11 mg 110,0 %
Kupfer / Copper 0,935 mg 93,5 %
Mangan / Manganese 2,389 mg 119,5 %
Selen / Selenium 55 µg 100,0 %
Chrom / Chromium 36 µg 90,0 %
Molybdän / Molybdenum 46,75 µg 93,5 %
Jod / Iodine 155 µg 100,0 %

*NRV Nährstoffbezugswerte / Nutrient Reference Value


